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Od Redakcji

Za oknem pada ulewny deszcz. Jest ponuro, smetnie, szaro i mato niedzielnie, cho¢
z ciszg i z brakiem codziennej bieganiny. Przeczytatam z zainteresowaniem wszystkie teksty:
i te 0 mamie, i te o pasjach, i te o codziennosci dzielnych mam (tatusiow takze) w czasie coraz
bardziej nuzgcej kwarantanny. Zagrozenie wydaje sie mniejsze. PrzyzwyczailiSmy sie do nowego
trybu zycia, ktory juz nam spowszedniat. Juz przestaliSmy czeka¢ na powrdt do szkoty. Teraz
..zacznie sie odliczanie czasu do wakacji! Najpierw myslatam, Zzeby napisa¢ o dniu pracy
nauczyciela, o bieganinie miedzy platformami edukacyjnymi, materiatem na yuo tube,
podrecznikami i ¢wiczeniami, dziennikiem elektronicznym, wypetniong uczniowskimi zdjeciami
zadan pocztg mailowg, lekcjami on-line na Teamsach i odbieranymi telefonami. Potem przyszedt
mi do gtowy obraz zwigzany z ciggtym staniem w rozkroku. | chyba tym rozkrokiem sie zajme.
Najpierw rozkrok pandemiczny : z jednej strony przerazajgce obraz z Lombardii, a zdrugiej strony
scena z ,,Seksmisji” ze stynnym bocianem. Jak to jest naprawde? Czy wielki lek jest uzasadniony?
Pézniej rozkrok nauczycielski : jak poradzi¢ sobie
z opracowywaniem lekcji? Rzuca¢ na szerokie wody
i uczy¢ samodzielnosci czy jednak pomagac i wspierac?
Zadawac¢ mnostwo, zeby zdgzy¢ z materiatem, czy
postepowac zgodnie z zaleceniem Reja : ,W kazdej
rzeczy trzeba umiar zachowac”? Az dziw, ze jeszcze
chodze, bo stanie w rozkroku jest niewygodne. Moze
prowadzi¢ do dotkliwego skurczu. A tu trzeba sie
zdecydowad: albo szpagat, albo prostuje nogi i ide dalej.

Wybieram jednak wyprost i ide dalej! Bo inni tez
idg. Czasem szybciej, czasem wolniej, czasem ospale,
Niezdecvdowanie. czasem bardziej energicznie. Mam nadzieje, ze na tej

“Nie wiem", to nie tylko ozr;c:::‘i)l;:ies\:\;iid;y“;::any1emal‘ u niektérych to d rodze S| e SpOtka my/ bO we dWé_] ke’ CZWéer, 7z g ru pa
razniej!l ©

p.Ewa Szewczyk

Ztote mysli pani Katarzyny Fajkis
,Nie chce umrzec na strach przed smiercig, ale na zycie”
z tomiku ,,Po prostu” Odwagi Kochani!
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Majowka w obiektywie




Dzien Matki

Za co kocham mojq mame

W oczekiwaniu na 26 maja, czyli Dzien Matki zadatam sobie
pytanie: za co kocham mojq mame?

Pierwsza rzecz, ktora przychodzi mi do gtowy to za opieke
i wychowanie. Mama zawsze jest przy mnie i bardzo
o mnie dba. To z mamg stawiatam pierwsze kroki, to do mamy
wypowiedziatam swoje pierwsze stowo. To mama nauczyta mnie
odroézniac co jest dobre, a co zte. Z mamag czytatam pierwsze ksigzki
(najpierw oczywiscie tylko stuchatam i to od najmtodszych lat!).

Z opowiesci mamy wiem, ze miatam zaledwie 3 miesigce,
kiedy mama zaczeta mi czyta¢ ksigzki. Do tej pory lubimy w taki sposdb spedzac¢ razem czas.
Siadamy wtedy sobie na przyktad na balkonie na lezakach i czytamy: ja lektury lub ksigzki

o zwierzetach, a mama biografie lub ksigzki historyczne. Kocham mojg mame réwniez za to, ze mi
pokazata, ze w zyciu wazne sg tak proste rzeczy jak mitos¢ do zwierzat, zachwyt nad otaczajgcym
nas $wiatem przyrody, wspodlne spacery i rozmowy. Kocham mojg mame za to, ze jest dobrym
cztowiekiem i pokazata mi, ze warto pomagac innym. Uwielbiam poczucie humoru mojej mamy,
lubimy razem sie $miac¢! | za optymizm... bo w kazdej sytuacji potrafi znalez¢ dobre strony. | za
usmiech... Mamo! Obys$ miata jak najwiecej powoddw do Smiechu! Maja Cherni
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Materiat  przygotowaly

Maja Cherni,
Kaja Glombica,
Agata Kaszuba,
Judyta Sznura




Mama na kwarantannie, czyli jak sie zorganizowa,
zeby nie zwariowac :)

Kolejne tygodnie spedzamy na kwarantannie. Cze$¢ obostrzen juz zniesiono, inne zaraz
znikng, ale nie zwalnia nas to ze zdroworozsgdkowego podejscia do tematu wirusa, zarazen
i zagrozen ztym zwigzanych. W zwigzku z tym nasze dzieci obowigzek szkolny wcigz realizujg w tej
chwili w domu. Ciekawa jestem, jak zapatrujecie sie na ten stan rzeczy. Radzicie sobie? Jest spoko?
A moze z dnia na dzien przybywa siwych wioséw, a komorki nerwowe sg juz gatunkiem

zagrozonym?

Chyba kazdy rodzic, ktéry przejat kontrole nad
edukacjg dzieci, mierzy sie z mniejszymi lub wiekszymi
problemami wynikajgcymi z nauczania zdalnego. A to
brak internetu, a to dysk padt i wszystkie hasta i zadania
domowe przepadty, a to sgsiedzi kontynuujg remont,
podczas ktdrego chyba budujg mieszkanie na nowo, a to

dzieciom sie nie chce, majg objawy innej, niemniej
niebezpiecznej infekcji ,leniwcowirusem”... Zawsze cos. A przynajmniej doktadnie tak to wyglada
u nas, zapewne kazdy z was moze dopisa¢ sobie swoje wtasne problemy. Co wiec zrobi¢, zeby
przezy¢ koronawirusa o zdrowych zmystach?

Przede wszystkim przyjmij do wiadomosci jeden fakt: nie masz wptywu na to, jak sytuacja
potoczy sie dalej. Jedyne, co mozesz, to dostosowac sie i ptyng¢ z nurtem tak daleko, jak tylko sie
da. Pamietaj, ze nie jestes$ na tej tajbie sam! Ptyniemy razem, wiec w razie czego nie wahaj sie
wota¢ o pomoc. Jak wypadniesz za burte - krzycz! Kto$ z pewnoscig rzuci koto ratunkowe. Inny
rodzic, nauczyciel albo nawet twoje wtasne dziecko, ktére jest madrzejsze, niz ci sie wydaje. Moze
to czas, by da¢ mu sie wykazac¢? Siedzimy zamknieci w czterech $cianach, ale mimo wszystko nie
jesteSmy sami. Zawsze to jakas pociecha, prawda?
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Jezeli jakie$ zadanie trzeba wysta¢ — tez to zapisuje. Dzieki temu sie nie pogubitam w tej
nieztej dzungli. Moze moja ,ztota rada” komus sie przyda, prosze sie czestowac¢ dowolnie :)

Ok, to tyle, jezeli chodzi o trucie o obowigzkach. Przeciez o nich pamietamy az za dobrze!
Kiedy juz tworzycie te swoje plany i listy nie zapomnijcie wpisa¢ do nich dwdch bardzo waznych
punktdw: umacnianie wiezi rodzinnych i relaks.

Co do umacniania wiezi to kazda rodzina moze znalez¢ swoj sposéb. Mozna graé w karty,
gry planszowe, zorganizowa¢ rodzinny turniej o Puchar Mistrza Tetrisa czy cokolwiek innego, co
was ,kreci”. My gramy w naszg autorskg gre edukacyjng, czasem odpalamy na konsoli Pokemony
i scigamy Pikaczu po wirtualnym lesie, a czasami siadamy i oglagdamy filmy. Czasem s3 to filmy
z podtekstem edukacyjnym (jak na przyktad ,Pan Tadeusz” czy ,Karol — cztowiek, ktéry zostat
papiezem”), a innym razem co$ zupetnie luznego (niech zyje Marvellll). Miska popcornu czy
chipséw, wzglednie jakies zelki, i juz mamy czas dla siebie. Bardzo lubimy tez prace w ogrodzie.
Staramy sie pracowac wspdlnie. No, chyba ze chtopaki majg faze focha, wtedy kazdy z nich dostaje
swoj kacik do pracy. Plan na ten tydzien: posadzi¢ pomidory, cukinie, ogdrki i inne takie. W razie
niepogody planujemy zrobi¢ sobie w domu maty hologram. Moze zrobicie go z nami?

A teraz najwazniejsze: relaks! O tak, bo bez tego nie
przezyjemy ,pandemona” o zdrowych zmystach. Kazdy z was
musi znalez¢ chwilke dla siebie. Nie mozecie mysle¢ wytgcznie
o pracy i zadaniach domowych i nawet, kiedy za rogiem czai sie i
gbra prania i podtogi do pomycia — one nie uciekng, wierz mi.
Masz prawo do odpoczynku! Kazdy relaksuje sie wedtug
wtasnego uznania, koniecznie wypracuj swojg metode!
Nadmiar stresu jest bardzo niezdrowy, dlatego trzeba sie od
niego odcinac jak najczesciej sie da. Osobiscie lubie zaszy¢ sie
w moim kgciku na dziatce lub na rogéwce w domu i czytaé. To
chwila dla mnie, kiedy dzieci juz sg wtdzku, a ja mam te chwile
ciszy. Czasem wymieniam to na trzy z rzedu odcinki serialu, ale

to bardziej na weekend, kiedy nie trzeba wczesnie wstawac ;)

A wy, drogie panie, nie zapomnijcie zadbac¢ o siebie rowniez fizycznie! Mate eco-spa w domu to
rowniez relaks, ale i pozytek. Mozesz zrobi¢ wtasne kosmetyki, mozesz uzywac sklepowych —
wszystko jedno. Wazne, by o siebie zadbac. Czy wiecie, ze mozecie w kilka chwil zrobi¢ sobie
ekologiczny peeling z tego, co macie w domu? Fusy z kawy, ktorg wypityscie, wrzuécie do miseczki,
dodajcie oliwe z oliwek lub ulubiony balsam do ciata, do tego cukier, wymieszac i gotowe! Peeling
do ciata o dziataniu odchudzajgcym, wygtadzajgcym i antycellulitowym. Pot godzinki w tazience dia
siebie to czas, ktory ci sie po prostu nalezy!

Pamietajcie, ze siedzimy w tym wszyscy razem! | chociaz czasem mamy ochote udusié
jakiegos nauczyciela (lub tez wtasne dziecko), to przeciez druga strona miewa takie same zapedy!
Wez dwa wdechy, policz do dziesieciu, popraw korone i tyraj dalej! To nie potrwa wiecznie, a po
co sobie na site tworzy¢ problemy? Trzymaj reke na pulsie, staraj sie ogarngc ile sie da, ale
pamietaj, ze w razie czego jest sporo ludzi, ktérzy moga troszke poméc. Zadbaj takze o swojg
psychike oddajgc sie chwili relaksu i jako$ to bedzie. Pokonamy tego pandemona i znowu
pdjdziemy razem na spacer! p. Natalia Wieczorek



M&j plan ratunkowy

Budzik dzwoni 0 6.00 — zastawiam sie dlaczego on ciggle dzwoni, czemu nie wylgdowat jeszcze w
szufladzie. Moze dlatego ze cata ta sytuacja miata by¢ tylko tymczasowa? Tornistry stojg pod
biurkami tak, jakby jutro miaty wyruszy¢ do szkoty — moze czas je wyprac¢ i schowa¢ do szafy?
Wyglada na to, ze ta tymczasowos$¢ przeszta juz w naszg codziennosé.

Mineto sporo czasu od kiedy dzieci zostaty w domach, zdgzylismy sie przyzwyczai¢ do zdalnych
lekcji, do zachowania dystansu, do bycia czujnym i ostroznym. Wiekszo$¢ rozmdéw kreci sie wokaot
tego ilu chorych, ilu wyzdrowiato i gdzie lepiej uwazaé. Powoli zaczynamy przywykaé ...nasuwa sie
pytanie, czy pozwoli¢ na rozleniwienie, ktore chyba nas wszystkich powoli ogarnia?

Czas pandemii to tak naprawde wielki test i sprawdzian umiejetnosci spotecznych catej rodziny.
Nasza gromada w sktadzie 2+3 na matym metrazu razem praktycznie przez caty dzien? Poczatki
byty euforyczne — planszowki, rozmowy, pikniki na dywanie. Po kilku tygodniach dominuje stres
i brak wtasnej przestrzeni do pobycia choc¢by 5 minut samemu z sobg. Mysle, ze kazda rodzina
wypracowata juz swoj sposob na kwarantanne, ja ponizej przedstawie mdj ...nie wiem czy dobry

(ale nadal zyje i jeszcze w miare trzezwo mysle) plan :

e Budzik nadal dzwoni i bedzie dzwonit 0 6 —kwarantanna to nie wakacje ( tak, tak to zdanie moje
dzieci bedg miaty wyryte w psychice chyba do korica zycia), staram sie, aby nasz dzier wygladata
tak jak normalny dzien ,szkolny” , poranna higiena, $niadanie, pdzniej lekcje zgodnie z planem
danego dnia.

e Lekcje — zdarza sie, ze jest to droga przez meke, ciggle ,a po co?, a dlaczego?”
,a musimy?” - tak, musicie!l — obowigzek szkolny to podstawowy obowigzek w tym

i tak dos¢ leniwym czasie!

e (Czas wolny — tutaj przyznaje, ze polegtam, coraz czesci zapychacze czasu typu komorka
i komputer wchodzg w gre. Brakuje pomystow na wspdlne wieczory, szczegdlnie
,, gdy brzydka pogoda bo jak jest tadnie wyruszamy w plener. Podziwiam (a wtasciwie
denerwuje sie bardzo!) kiedy widze wpisy na Facebooku kolezanek pt. , wspdlne pieczenie
ciasteczek”, ,, wspodlne sadzenie kwiatuszkdw” i inne takie i jak to tylko wspaniale i cudownie jest
by¢ razem! Jest cudownie- kocham moje dzieci, ale zwyczajnie miewam ich do$¢ © i nie
wmowicie mi, ze sg matki, ktére tego nie czujg. Nie oszukujmy sie wiec facebookowgq
rzeczywistoscia, ktérg kazdy z nas moze tatwo zmanipulowac¢©

e nasze emocje — temat jak sie okazato bardzo wazny, o nasze emocje musimy dba¢. Nowa
sytuacja spowodowata u nas wszystkich stres, obawe, lek, ktéry sitg rzeczy odbija sie na
rodzinach, czestsze ktdtnie, wybuchy ztosci to pewnie nie tylko u nas tak jest. Moja metoda to
rozmowy- o uczuciach, o ztosci, o tym , dlaczego moja siostra jest gtupia...” To chyba najwiekszy
plus kwarantanny, ze jest czas na rozmowy o sprawach, ktére czesto spychamy gdzie$ tam na
bok - teraz mozemy wszystko przegadac.

e | na koniec mdj osobisty ratunek — praca. Nigdy w zyciu tak jej nie kochatam i nie bytam tak
wdzieczna za to, ze pracuje, ze cho¢ na kilka godzin moge wyjs¢ zmienié¢ mysli , pododawacd
stupki ©



Tak na zakonczenie naszta mnie taka mysl, ze Swietnie sobie radzimy w oswajaniu tej dziwnej
rzeczywistosci — mysle, ze na tyle Swietnie, ze gdy zaczniemy wracac¢ do ,normalnosci” takze ja
bedziemy musieli jako$ na nowo oswoic®  p. Magdalena Nagabto
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Osiem lat straszy ode mnie

Wspomnienie ks. Karola Wojtyty, Sw. Jana Pawta I,
z okazji setnej rocznicy urodzin.

Karol Wojtyta urodzit sie 18 maja 1920 roku
- w Wadowicach. W tym roku dokonato sie ogromnie wazne
historyczne wydarzenie dla Polski i Swiata. Armia Polska pod
wodzg Jozefa Pitsudskiego, wsparta pomocg Matki Boskiej,
rozgromita w sierpniu tegoz roku komunistyczno-ateistyczng
potege Zwigzku Radzieckiego, ktéra zamierzata opanowac
Europe i swiat. Dokonat sie cud nad Wistg. Opatrznosciowo,
~ tenze Karol Wojtyta, jako papiez, walnie przyczynit sie do
- ostatecznego pogromu, kleski i rozpadu Zwigzku Radzieckiego,
. w latach osiemdziesigtych ubiegtego wieku. Bez huku armat,
bomb i karabinéw. To tez cud .

Z ksiedzem Karolem Wojtytg spotkatem sie po raz

pierwszy, na poczatku pazdziernika 1953 roku, w sali
wyktadowej Uniwersytetu Jagiellonskiego. Studiowatem teologie a ks. dr Wojtyta wyktadat etyke
spoteczng. Na pierwszy wyktad, mimo kwadransa akademickiego, spdznit sie dos¢ powaznie.
Wyktad rozpoczat w sposdb rozbrajajgcy: ,Dlatego, ze wyktad rozpoczynamy z opdznieniem, to go
wczesniej zakonczymy”. Ku naszej uciesze, tak sie stato a wyktadowca zyskat od razu nasza
sympatie.

Osobiste spotkanie odbyto sie przy egzaminie.
Zdawalismy czwdérkami. Ks. dr Wojtyta chciat na poczatku
wiedzie¢ cos o studencie, dlatego pytat skad pochodzi. Kiedy
powiedziatem, ze pochodze z Niedobczyc koto Rybnika,
powiedziat Zze ma ciocie w Stodotach koto Rybnika
i okazyjnie jg odwiedza. Otrzymatem pytanie: Co to jest
i jakie znaczenie spoteczne ma dobro wspdlne. Kiedy
powiedziatem co wiedziatem, o nic wiecej mnie nie pytat
i bez komentarza wpisat mi do indeksu valde bene tj. bardzo
dobrze (wtedy stopnie  wpisywano po tacinie).

Dwa lata po $wieceniach kaptanskich, zostatem przez
mojego biskupa Stanistawa Adamskiego zamianowany
prokuratorem, tj. dyrektorem  administracyjno -

gospodarczym w Slaskim  Seminarium Duchownym
w Krakowie. Dlatego, ze owczesne wiadze PRL, teologie
10



wytgczyty z Uniwersytetu Jagiellonskiego, studia odbywaty sie
w Seminariach. Do moich obowigzkéw nalezato wyptacanie
wynagrodzenia wyktadowcom. Ks. dr Karol Wojtyta, byt na etacie
naszego Seminarium, miatem wiec okazje, co miesigc spotykac sie z
Nim albo w moim biurze albo w jego mieszkaniu, przynoszgc mu
pensje. Ks. Wojtyta, mieszkat razem z prof. dogmatyki Ignacym
Rozyckim przy ul. Kanoniczej 19. Przy tej okazji, przy herbatce
(ciekawe, kawy nie lubit), miatem mozliwos¢ pogadac. Ks. dr Wojtyfa,
zawsze ciekawy byt co dzieje sie na Slasku i co robig moi koledzy
z rocznika, ktorych nazwiska pamietat. Zachwycat sie,

odrestaurowanym naszym budynkiem seminaryjnym (udato mi sie ,
zamurowane przez Niemcoéw w czasie okupacji odstoni¢ na frontonie ptaskorzezby czterech
Ewangelistow, dtuta Ksawerego Dunikowskiego), a kiedy wspomniatem ze jestem kaptanem
Maryjnym, wyswieconym przez biskupa Czestochowskiego, przy Matce Boskiej w Piekarach,
w setng rocznice ogtoszenia dogmatu o Niepokalanym Poczeciu Najsw. Maryi Panny, ze trzeba
sie zastanowic¢ nad ogtoszeniem pigtego dogmatu Maryjnego. Po zastanowieniu sie, ks. Wojtyta
powiedziat mi, Zze najbardziej teologicznie do uzasadnienia bytby dogmat: Najsw. Maryja Mediatrix
omnium gratiarum -Panna PoSredniczka wszelkich task. Argumentowat tak: Wierzymy, ze
wszystkie taski otrzymujemy od Chrystusa, a Chrystusa zrodzita nam Maryja a zatem jest
Posredniczkg wszelkich task

Jego miejsce pracy, przy Kanoniczej 19, to nieduzy pokdj , w ktérym znajdowat sie
przysuniety do sciany stot, podtka z ksigzkami, a na $cianie nad stotem wisiat wielki krzyz. Kiedy
Go odwiedzatem najczesciej ubrany byt wszary kitel, na oczach miat okulary w ciemnej oprawie
i zawsze cos czytat lub pisat. Widzgc ksigzki w jezyku niemieckim, pochwalitem sie kiedys, ze dobrze
wtadam jezykiem Goethego. Wtedy poprosit mnie, czy mégtbym mu przettumaczyé, potrzebne
mu do jakies$ pracy, dwie strony dzieta Karola Rahnera ,Hoerer des Wortes”. Zgodzitem sie chetnie.
Jednak kiedy ten tekst, choc trzy razy przeczytatem, nie wiedziatem o co chodzi. (jezyk K. Rahnera
jest trudny). Na szczescie, w srody przyjezdzat z wyktadami ks. prof. Stanistaw Wilczewski, ktory
znat jezyk niemiecki perfekt, gdyz studia koriczyt w tym jezyku na Uniwersytecie Wroctawskim.
Dzieki jego pomocy, wyszedtem z tej sytuacji przed ks. Wojtytg zwyciesko.

Wiele tez rozmawialiSmy na temat napietej sytuacji w kraju
i w Kosciele, zwtaszcza w zwigzku z atakami na Seminaria Duchowne,
naktadane podatki i pobdr klerykéw do wojska .Byty tez radosne
tematy o $wietach, o licznych powotaniach, (w Slaskim Seminarium
mielismy wtedy 250 klerykdéw), wakacjach, organizowanych przeze
mnie obozach kleryckich i teatrach krakowskich, zwtaszcza o teatrze
Rapsodycznym, zatozonym przez Mieczystawa Kotlarczyka, w ktérym
takze wystepowat, jako student polonistyki Karol Wojtyta. Nieraz
spotykalismy sie na spektaklach w Rapsodycznym, z wybitng aktorka,
mistrzynig zywego stowa, Danutg Michatowskg na czele.
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Ks. Wojtyta, jako ze byt wyczulony na piekno wymowy , interesowat sie przedmiotem, ktory
ja wykfadatem w Seminarium, fonetyka pastoralng, dykcjg. Nawet przez dwa semestry byto mi
dane wykfadac¢ ten przedmiot w Seminarium Krakowskim.

Dzieki ks. Wojtyle, ktory duszpasterzowat w kosciele $w. Floriana w Krakowie, dostgpitem
zaszczytu gtoszenia tamze kazan, w czasie odprawianych bardzo uroczyscie nabozenstw Gorzkich
Zali i kazan w czasie nowenny do $w. Stanistawa w Katedrze Wawelskiej.

Nigdy bym sie nie spodziewat, (a On chyba tez), ze ten skromny, tak bardzo przyjacielski moj
profesor ks. Karol Wojtyla z Wadowic, wnet zostanie biskupem, kardynatem, papiezem i ogtoszony
$wietym. Przypomina mi sie tu wiersz ks. Jana Twardowskiego :” Swieci - to takze ludzie a nie zadne
gasienice dziwaczki, nie rosng krzywo jak ogorki, swieci, bo nie udajg sSwietych”. (Troche plotek
o $wietych)

Ks. Karol Wojtyta, jest o osiem lat starszy ode mnie (urodzitem sie w 1928 roku) ale gdy
patrzytem na Jego profesorski, biskupi i papieski zakres oddziatywania, widzac Jego wspaniatg
postaé w czasie beatyfikacji i kanonizacji oraz czytajgc dzieto Georga Weigla, biografie Jana Pawia
Il ,Swiadek nadziei”, 1190 stron, musze stwierdzi¢, peten zachwytu, ze pracowitoécig, madroscia,
i Swietoscig wyprzeda mnie nie o osiem, ale o sto lat

Ks. Wtadystaw Basista

Prace plastyczne wykonaliuczniowie p. Sabiny Buszkiz klas i Il




#hotl6challenge2
Ostatnimi czasy w polskim Internecie mozemy zobaczy¢ wylewajgce sie ze wszystkich stron
filmy zatytutowane “#hotl6challenge” jakiej$ osoby. O co w tym w ogdle chodzi?

Zeby dowiedzie¢ sie o poczatkach #hotl6challenge musimy cofngé sie do 2014 roku.
Wtedy miata miejsce pierwsza edycja akcji, ktorg zapoczgtkowat raper Solar. Celem akcji byto
wykonanie szesnastki (jednozwrotkowego utworu o 16 wersach) do dowolnego bitu. Po
wykonaniu utworu trzeba byto nominowac¢ kolejne osoby do udziatu w akcji. Wedle zasad musiaty
one odpowiedzie¢ w ciggu 72 godzin. Pierwszg “szesnastke” zrobit sam Solar, nominujgc przy tym
paru raperow. Akcja szybko sie rozrastata - ostatecznie wzieto w niej udziat 200 wykonawcow.
Podczas akcji nie zbierano zadnych datkéw na cele charytatywne.

W tym roku sytuacja sie zmienita. Akcja zostata zapoczatkowana w blizniaczy sposdb, gdyz
znow rozpoczat jg Solar, ktéry nominowat do akcji paru raperdw. W zasadach akcji nic sie nie
zmienito oproécz jednego - kazda osoba, ktdra dostata nominacje musi wptaci¢ datek dla stuzby
zdrowia na walke z koronawirusem. Akcja po raz drugi wypalita, lecz tym razem jeszcze mocniej.
Nominacje szty we wszystkie strony. Na poczgtku byto to tylko srodowisko muzyczne, lecz potem
nominacje trafiaty do réznego rodzaju politykdw, celebrytéw i youtuberdw. Nominacje otrzymat
nawet Andrzej Duda (prezydent Polski). Wykonat zagadkowy dla wielu osob utwor, w ktorym
motywem przewodnim byta sekwencja “Nie pytaja cie o imie, walczg z ostrym cieniem mgty”. Na
temat jego “szesnastki” (ktdra z szesnastowersowym utworem nie miata wiele wspdlnego)
powstata ogromna liczba memow i zartéw. Aby najlepiej zrozumiec dlaczego jest to dla wielu oséb
Smieszne (a raczej zenujgce) proponuje obejrzec ten film. Aktualnie nominacji jest coraz wiecej,co
oznacza, ze coraz mniej popularne osoby bedg dostawa¢ nominacje.

O AR IOV IZA®  prykiadowo moj brat wykonat juz swojg “szesnastke”. Mimo wielu
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ewidentnie stabych kawatkéw akcja ma odzew niewatpliwie
pozytywny. Sume, ktorg chciat uzyskac¢ Solar byt 1 000 000 ztotych.
Obecnie (umnie 25 maja) zebrano 3 229 302,77 zt, czyli ponad 3 razy
wiecej.

Aktualnie tempo akcji spada. Nie ma co sie dziwi¢ -

"~ zainteresowanie nie moze caty czas utrzymywac sie na az tak duzym
poziomie.  Wedtug mnie cata  akcja jest pieknym = gestem  wielu 0s6b
i doskonatym pomystem. Zebrana suma jest bardzo duza, lecz w kontekécie catej walki
z koronawirusem jest to stosunkowo mato. Mimo to nie mozna przeciez narzekac - lepiej, zeby
stuzba zdrowia dostata 3 miliony ztotych niz zeby ich nie dostata, prawda?

LEARZE, PELERMIARK! LABORANC RATOWNICY. SALDWE
h, Frankopolo




Uwielbiam malowanie

Moim hobby od zawsze byto rysowanie. W zwigzku z pandemia
i faktem, ze duzo czasu spedzamy w domu na moje zainteresowania
mogtam poswieci¢ wiecej czasu niz zwykle. Ostatnio najchetniej
wykonuje okolicznosciowe
kartki na roine okazje:
urodziny, wazne rocznice,
| Dzien Mamy, Swieta itp.
Najpierw czerpie inspiracje
z ulubionych aplikacji np.

" pinterest, potem rysujg szkic

| ofowkiem, koloruje, poprawiam szkic czarnym
cienkopisem, czasem tez doklejam naklejki lub elementy
wyciete z kolorowego papieru. Oprécz tego lubie tez
projektowac kartki z kalendarza np. dobierajgc rdzne
obrazy graficzne liter, ozdobniki i inne elementy
dekoracyjne. Obecnie zajetam sie duzym projektem (ze
wzgledu na wymiary) kartki okolicznosciowej na $lub
mojej cioci. Rysowanie to dla mnie naprawde $Swietnie

spedzony czas, wtedy nigdy sie nie nudze! Majax

Wiosenny obraz

Mo&j obraz powstat z myslg o wiosdnie.
Najpierw wigczytam telefon i szukatam
inspiracji winternecie, ale jej nie znalaztam.
Wyjrzatam przez okno i zobaczytam
wrobelka. To byta moja inspiracja. Zaczetam
szkicowa¢ na kartce i kiedy skonczytam,
przerysowatam  szkic na  ptoétno.
Wyciggnetam wszystkie farby, ale nie

umiatam sie zdecydowad, czy ptaszek ma
by¢ pomalowany artystycznie czy realistycznie. W konicu wybratam, ze bedzie pomalowany
artystycznie. Zaczetam wybiera¢ farby. Wybrane wycisnetam na palete, nalatam wody do kubka,
zabratam pedzle i zaczetam malowac. Najpierw pomalowatam ptaka, pdzniej gatezie, liscie i tto.
Catosc¢ zajeta mi okoto trzech godzin, ale byto warto! Kaja
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Inny rower

Rower.... Na Swiecie jest tyle rowerdw, a méj jest wtasnie ten. Inn
rower. Na kwarantannie chciatam zaczgc¢ rozwija¢ jaka$ nowg pasje. Na
poczatku pomyslatam o Spiewie, ale po pierwszej piosence juz wiedziatam,
ze tonie jest dla mnie, nie oszukujmy sie, nie umiem $piewac. No a pdzniej
nic mnie nie natchneto. Az w koncu znalaztam rower (wtasnie ten inny
rower), w garazu na dziatce. Przez pierwsze dwa dni tylko marzytam, zeby
zaczgc¢ na nim jezdzié. Poczatkowo strasznie sie
batam, wmawiatam sobie Ze jestem za niska, ze

sie przewrdce, i ze to w ogodle nie dla mnie. Ale
pdzniej kuzyni mnie zmotywowali, i ...? Udato mi sie. Na poczatku byto
mi trudno panowac nad kierownicg, bo to naprawde nie jest tatwe, ale
zczasem bytoijest coraz lepiej. Teraz bardzo czesto na nim jezdze. Duzo
0s6b mowi, ze jestem pewna siebie, jak jezdze na nim do parku, albo na
krotky przejazdzke.

Pomyst na nauke jazdy na tym rowerze byt bardzo trafiony.
Zuzia

"Prawdziwy otaku ma mange
i wsercu i na $cianie"

Na wstepie chciatabym wyttumaczyé, co to
znaczy otaku. Otaku to osoba, ktéra uwielbia
kulture japoniskg, czyta mangi, i oglgda anime.
Jestem kreatywna i poniewaz jestem otaku,
postanowitam troche zmieni¢ maj pokdj, aby
byt bardziej w japoniskim stylu. Jedng z moich
ulubionych mang jest "My Hero Academia".
Wymyslitam, ze moge moje ukochane

(najlepsze wedtug mnie) postaci umiesci¢ na
$cianie w moim pokoju. Najpierw znalaztam obrazki w Internecie
w dobrej rozdzielczosci. Pozniej, przy uzyciu specjalnie
przeznaczonej do tego darmowe] aplikacji Rasterbation,
zeskalowatam je tak, zeby byty rzeczywistej wielkosci (np. Tsuyu
Asui - 150 cm). Wydrukowatam je czarno-biate (tak jak z mangi)

na kartkach formatu A4. Powycinatam, i utozytam je na podtodze
w konfiguracji w jakiej miaty sie znalez¢ na $cianie. Nastepnie poprzyklejatam je kawatek po
kawatku klejem do tapet na Sciane i... Voilal Gotowe! Polecam taky aktywnos$¢ kazdemu
(oczywiscie nie trzeba brac¢ akurat postaci zmangi), bo duzo przy tym zabawy, a jak sie robi cos, co
sie lubi, to nie traktuje sie tego jako prace. Milky eM
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RUDNA SZTUKA KOMUNIKACIJI

Komunikujemy sie codziennie na wiele réznych sposobdéw. Co to jest ta komunikacja?
Wedtug mnie to przekazywanie informacji, mysli ale tez stuchanie. Mowa ciata to tez pewienrodzaj
komunikacji. Kiedy moja mama staje w drzwiach mojego pokoju z rekami po bokach
i grozng ming ,to nie musi niczego moéwic. Komunikat jest jasny i oznacza, ze przegigtem (czytaj
znowu 0 czyms$ zapomniatem, czego$ nie zrobitem).W tym wypadku stowa sg zbedne. Czuje
w powietrzu zapach ozonu a to oznacza ,ze za chwile nastgpi wytadowanie. Duzo jestesmy terazw
domu. Mama czesto stucha Radia Zet, wiec chcgc czy nie ja tez. | w tym radiu nadaja takg audycje
o tym, jak nalezy ze sobg rozmawia¢. Prowadzi jg Tomasz Kammel. Nawet jak kto$ go nie lubi,
warto postucha¢. Moéwi o tym, jakich stow nie nalezy naduzywac, z jakich lepiej zrezygnowac
catkowicie, jakich gestow unikac. A najciekawsze jest to, ze to samo zdanie wypowiedziane z rézng
intonacjg czy interpunkcjg, catkowicie zmienia sens wypowiedzi. Polecam, bo naprawde warto.
Mysle, ze temat o komunikowaniu zadata Pani w zwigzku z tym, co dzieje sie na naszej grupie.
Zatozyta jg Pani, zebysSmy sie ze sobg komunikowali. Tymczasem wiekszo$¢ z nas nie komunikuje
sie, tylko wypowiada (czytaj powtarza w koto)wtasne zdania i osgdy, nie patrzac na innych. | tojuz
nie jest komunikacja tylko egoistyczne monologi. Mamy teraz duzo czasu, wiec moze warto
popracowa¢ nad sobg, bo przed nami cate zycie i szkoda go na ktétnie i spory. Zeby tadnie
zakonczy¢, przypomniat mi sie moj ulubiony wierszyk z dziecinstwa "Na straganie" Jana Brzechwy.
Wierszyk konczy sie stowami: "Moi drodzy, po co ktotnie, Po co wasze swary gtupie, Wnet i tak
zginiemy w zupie!"

lgor Blacha

Czy kontakt internetowy jest rownie wartosciowy jak kontakt bezposredni?

Zyjemy w dobie Internetu, dostownie na kazdym kroku z niego korzystamy. Kiedy$ sposoby
porozumiewania sie wygladaty inaczej niz dzis. Moze to zabrzmiec troche *boomersko, ale kiedys
wychodzito bez telefonoéw, rozmawiato sie tylko na zywo a nie tylko pisanie na czatach. Lecz nie
zZwazajac na to, pozostaje pytanie : czy sposéb porozumiewania sie wptynat jakkolwiek na relacje?
Obecnie znajdujemy sie w bardzo trudnym czasie i jedyng opcjg, by utrzymywac
z kim$ kontakt jest rozmowa lub pisanie. Czasem jak sie z kim$ spotka bezposrednio, ma sie
mnostwo tematéw do rozmdéw, natomiast gdy dojdzie do zwyktego czatowania, to nagle nie ma
sie o czym pisac¢. Oczywiscie dziata totez w drugg strone. Kiedy nie masz innego wyjscia zaczynasz
zauwazac, ze nawet takie btahe pisanie przyjacielowi "co tam?", lub nawet "mitego dnia" nabiera
innego znaczenia. Jest to Swietne uczucie, bo wiesz, ze komu$ na tobie zalezy
i 0 tobie mysli. Idgc tg drogg, kwarantanna jest Swietnym czasem na "filtracje" przyjaciét. Wtedy
mozna zobaczy¢, z kim tak nagle urwat Ci sie kontakt i tak po prostu przestaliscie sie do siebie
odzywaé. Warto wtedy przyjrze¢ sie doktadniej takiej znajomosci. Nie modwie, zeby od razu
urywac kontakt, ale polecam poswiecic¢ ten czas osobom, ktérym na nas zalezy. Odciecie sie od
ztych, toksycznych znajomosci pomoze poprawi¢ kondycje psychiczng. Trzymajcie sie.  WiX
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*Czym jest pokolenie baby boomers ? Baby boomers to generacja oséb urodzonych w latach 1946-
1964. Nazwa tego pokolenia pochodzi od powojennego wzrostu urodzer w USA (tzw. baby boom).

Autorami prac plastycznych sg uczniowie klasy 7b
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Jak komunikuje sie obecnie z nauczycielami?

Dzieki zastosowaniu nowych technologii w chwili obecnej podstawg pracy zdalnej oraz
prowadzenia zajec¢ online jest komputer i dostep do Internetu oraz telefonu. Pozwala mi to
na komunikowanie sie i przesytanie plikow z zadaniami lub zdje¢ wykonanych zadan domowych.

Moja komunikacja z nauczycielami w chwili obecnej wyglada nastepujaco:

Wymieniam sie  materiatami z nauczycielami za pomocag poczty elektronicznej e-mail
i komunikatoréw takich jak: messenger, Skype, discord itp.

Poprzez dziennik elektroniczny, ktéry daje mozliwos¢ komunikacji nauczycieli zaréwno
z uczniami jak i rodzicami. Za jego posrednictwem nauczyciele zadajg nam prace domowa,
wyznaczajg lektury do przeczytania oraz przesytajg linki do roznych materiatéw edukacyjnych
dostepnych w intrenecie. Moi rodzice regularnie sprawdzajg informacje publikowane przez
nauczycieli w w/w dzienniku elektronicznym".

3) Uczestnicze w prowadzonych zajeciach online za pomoca telekonferenciji.

Pozdrawiam Jakub Pillar Klasa 6 g

Jak komunikuje sie obecnie z nauczycielami

Powstanie cywilizacji nie bytoby mozliwe bez
opanowania technik komunikacji. Bez umiejetnosci
porozumiewaniasie, cztowiek nie tylko nie bytby w
stanie zainicjowac postepu technicznego i rozwoju
cywilizacji, ale nawet nie moglby tworzy¢
jakichkolwiek spotecznosci. Ale czym jest
komunikacja? Komunikacja moze oznaczaé celowa
wymiane pogladéww dialogu, ale tez przypadkowy
sygnal. W 1970 Frank Dance podat 126 stosowanych
definicji i od tego czasu ich liczba stale rosnie.

Obecnie komunikuje sie z nauczycielami przez Internet np. przez poczte mail e-dziennik
i przez lekcje online. Komunikowanie polega na wymianie przekazow zawierajgcych informacje.
Jako informacje bedziemy nazywali okreslony element obrazu uzyskiwany przez cztowieka.
Mozna jednak uzyska¢ informacje od innych ludzi bez komunikowania sie z nimi. Komunikowanie
sie ma zatem miejsce wtedy gdy zachowanie jednej osoby zmierza do wywotania reakcji drugiej
osoby. Od pierwszych tygodni uczymy sie tego, ze rézne zdarzenia zewnetrzne zachowania innych
ludzi mogg miec dla nas jakies znaczenie. Rozwijamy wiec w sobie zdolnos¢ do odkrywania
znaczenia sygnatéw wytwarzanych przez innych. Jednoczesnie uczymy sie dostrzegac ze inni
ludzie potrafig odczytywac zawartosé sygnatow ktére sami wytwarzamy w ich obecnosci. Dzieki
temu istnieje mozliwos¢ komunikowania sie . Krzywosz Karol 6G
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https://www.gazetaprawna.pl/wiadomosci

Siedzagc w domu podczas epidemii koronawirusa musze uczy¢ sie zdalnie.
Moja nauka polega na tym, ze:

1. Codziennie sprawdzam e-dziennik, zeby zobaczy¢ czy moi nauczyciele zadali nowa prace
domowa.
2. Staram sie systematycznie odrabia¢ zadania zadane przez nauczycieli.
3. Zwykle przy pracy zdalnej uzywam zeszytu i telefonu, ale zdarzajg sie wyjatki gdzie musze uzyc
laptopa.
4. Moim miejscem nauki jest moj pokdj, a konkretnie biurko, lecz czasem odrabiam lekcje przy
stole w duzym pokoju.
5. Najczesciej ucze sie samodzielnie, ale bywajg sytuacje, ze czego$ nie rozumiem i pytam sie
rodzicoéw lub szukam informacji na ten temat w internecie.
6. Rzadko s3 sytuacje gdzie jeden dziert w tygodniu nie odrabiam prac zadanych tego dnia, ale to
nie zdarza sie czesto nastepnego dnia nadrabiam zalegtos¢.
7. Gtéwnie moja nauka wyglgda podobnie do lekcji, uzywam ksigzek, éwiczen, zeszytow i pidrnika.
8. Spedzam dziennie okoto 2-3 godzin na nauke z krotkimi przerwami zeby rozprostowaé kosci,
péjs¢ do toalety lub zjes¢ jaka$ mata przekaske. Feliksik Xavier 6¢

@)  ipolskiAnia ogéiny
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Alfabet w czasach zarazy c.d.

D - jak drastyczne (lub dramatyczne) pomysty, ktére chodzg czasami
zmeczonemu cztowiekowi po gtowie.

E - jake-dziennik, e-lekcja, e-spotkanie, e-konferencja... Eee tam!
Wole byé mniej ,e”.

F - jak frustracja, ktéra
skradasie zza ekranu
monitora, tabletu,
telefonui...czasami,
niestety, dopada.

G - jak gtupota, przed
ktdrg bronic sie trzeba
rekamiinogami...igtowa.

H —jak humor, ktory pozwala przetrwac w catkiem dobrym
zdrowiu psychicznym (sprawdzone!).

Aby wygra¢ z wlasna ghupota,
pierwszym krokiem jest przestac ja
mnozy¢

| —jak idealny swiat, ktory nam jakis wirus w koronie
zburzyt—chociaz ten $wiat wcale nie bytidealny, tylko po
prostu...oswojony.

J —jak jednak nie jest tak Zle, bomozna
znalez¢ przeciez i plusy naszej szkolneje-

b
}1/‘ ~ N zawieruchy.
e 4l P>
|- ‘/—\ 3 - E o
- L7 /4 <
& ’ > r
: ¥ - stwiert [l il
p IC1€ CIeK 10

K —jak koniec na dzisiaj alfabetu — Stanczyk tez sie czasami
meczy ;)

p. Anna Stajer
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Rozrywka

Roz(g)rywki domowe

Dzisiaj postanowiliSmy przemyci¢ nieco nowinek technicznych do naszego domu.
Uwielbiamy filmy science-fiction, fantasy i fantastyczne, dlatego nieobce nam jest pojecie
,hologram”. A czy wiecie, ze mozecie zrobi¢ sobie taki hologram w domu?

Zacznijmy od podstaw: czym jest hologram? Wedtug definicji jest to zapis fotograficzny
na nosniku przynajmniej dwufalowego obrazu interferencyjnego, ktéry w odczycie daje dwa
niezalezne od siebie obrazy przestrzenne 3D. | wszystko jasne, prawda? ;) A tak bardziej po polsku:
to obraz tréjwymiarowy unoszacy sie w powietrzu. Latajgcy Yoda, ziejgcy ogniem smok i tym
podobne. Wiadomo, w domu nie osiggniemy az tak spektakularnych efektéw, ale i taj jest swietny!
To co, zaczynamy?

Potrzebne ci bedzie:

— przezroczysta folia na dokumenty lub gtadkie pudeteczko po ciastkach (ta przezroczysta,
plastikowa czesc;

— tasma klejaca

— kartka z zeszytu w kratke;
— linijka;

—  nozyczki;

— dtugopis lub otowek.

Zacznij od zrobienia szablondw. Potrzebne bedg przynajmniej dwa. Narysujcie na kartce
w kratke trapez o podstawach 6cm i 1 cm oraz wysokosci 3.5cm. Tak jak na zdjeciu obok.
Doktadnie wytnij szablony.

Umiesc¢ szablony na folii (zrobilismy w domu wersje
z foli na dokumenty i twardszego plastiku po ciastkach,
znacznie lepszy efekt byt na tym twardszym plastiku), przyklej
je za pomoca tasmy klejgcej i wytnij. Potrzebne ci beda cztery
jednakowe trapeziki!

Teraz ta trudniejsza czesc: sklej trapezy ze sobg tak, by
wyszedt ci projektor taki, jak

na zdjeciu obok. Uzyj do tego
tasmy klejacej, ale postaraj sie nie skleja¢ catej dtugosci boku,
a jedynie czubki, zeby potem obraz byt jak najdoktadniejszy. To
nietatwe, dlatego mozesz oddac te cze$¢ w rece rodzicéw. Potem
pozaginaj brzegi tak, by mozna byto postawi¢ projektor jak na
zdjeciu obok.
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Gotowe :D Teraz we? telefon, koniecznie musi by¢ to iphone i odpal YouTube. Wyszukaj
tam filmik wpisujgc stowo ,hologram”, ustaw projektor na srodku ekranu (nie zapomnij wtgczyc
tryb petnoekranowy) i patrz, jakie cuda sie dziejg :D

Mozna stworzy¢ wiasne filmiki i w ten sposéb odtwarza¢. Bawi¢ mozna sie bez koncal

Nasze zdjecia hologramow sg $redniej jakosci, nie oddajg nawet w pofowie tego, co zobaczycie po
wykonaniu wtasnego projektora. Bawcie sie dobrze <3

Dzierht Matki w Polsce obchodzimy 26 maja. W innych krajach mamy $wietujag w inne dni.
Dopasuj nazwe kraju do miesigca, w ktorym obchodzi sie Dziert Matki: Mongolia, Rosja, Meksyk,
Indonezja, Armenia, Tajlandia, Egipt, Norwegia, Argentyna

kwiecien- (4) M 0 T % L P 7
sierpien-_________ Z M| A J RS Y
grudzien-_

0] z VA Y S t C
maj- (1 literka hasta)

N VA | D K 0 |
marzec- __ (5)

K t E Z W N E
luty- (2)
czerwiec- (3) | A L | | ¢ w
pazdziernik- (6) L | E E A E 0
listopad- E S N N T N A

Hasto (dobry prezent na Dzien Matki): Wiosenna wykreslana

Materiat przygotowata Agata Kaszuba

Kaczek na kwarantannie
zbladt ze strachu.
Pokoloruj go!

D







