Zatacznik do Uchwaty nr 3RR/2025/2026

Rady Rodzicow Szkoty Podstawowej nr 11 im. Maksymiliana Basisty w Rybniku
z dnia 24 wrze$nia 2025r.

w sprawie uchwalenia Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

na rok szkolny 2025/2026

Program wychowawczo- profilaktyczny
Szkoly Podstawowej nr 11 im. Maksymiliana Basisty w Rybniku

Podstawa prawna

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 2009 r., Nr 114, poz. 946)
Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogo6lne Narodow Zjednoczonych z 20
listopada 1989r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526)
Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2018 r. poz. 967 i 2245 oraz z 2019 r. poz. 730
1 1287)
Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty ((Dz. U. z 2019 r. poz. 1481)
Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 276 ze zm.),
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2019 r. poz. 1148, 1078, 1287, 1680 i 1681)
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2005 nr 180 poz. 1493)
Ustawa z 22 lutego2019r. o zmianie ustawy o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2018 r. poz. 1466 i 2227 oraz z 2019 r. poz. 638)
Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst
jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.),
Ustawa z 9 czerwca 2022r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U.z 2024r.p0z.978 ze zm.),
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002r. w sprawie bezpieczenstwa
1 higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach 1 placowkach (tekst jednolity Dz.U.z 2020r.poz.1604
ze zm.),
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy programowe]
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogodlnego dla szkoty podstawowej,
w tym dla uczniow z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogoélnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017r.poz.356
ze zm.),
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow
organizowania ksztatcenia, wychowania 1 opieki dla dzieci 1 mlodziezy niepelnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz.U. 2017 poz. 1578),
Rozporzadzenie Ministra Edukacji z 7 kwietnia 2025r. w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz
zakresu treSci dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym czlowieka, o zasadach $wiadomego
I odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosciach rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach
1 $rodkach $wiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogoélnego (Dz. U.
z 2025r. p0z.467),
Statut Szkoty Podstawowej Nr 11 im. M. Basisty w Rybniku
Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026:
» Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podej$cie do nauczania
przedmiotow przyrodniczych i $cistych oraz poprzez rozwijanie umiej¢tnosci matematycznych
w ksztatceniu ogélnym.
» Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztatltowanie postaw patriotycznych, spotecznych
1 obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzng, dbatosci o bezpieczenstwo wiasne i innych.
» Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych.
Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.
» Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy, wsparcie w kryzysach
psychicznych.



» Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie umiejetnosci
krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie
przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczego6lno$ci opartych na sztucznej inteligencji oraz
korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

» Promocja ksztalcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w srodowisku pracodawcow.
Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

» Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsroéd Polonii. Nauczanie jezyka polskiego
w $srodowiskach polonijnych.

» Wspieranie aktywnosci poznawczej 1 poczucia sprawczosci ucznia poprzez promowanie oceniania
ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.

SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY
Absolwent bardzo dobrze funkcjonuje w swoim naturalnym otoczeniu: w domu i w szkole. Pozytywnie patrzy
na otaczajacy go $wiat, siebie i innych ludzi. Traktuje nauke jako co$ oczywistego, atrakcyjnego, cho¢ na ogo6t
nie uczy si¢ bezkrytycznie wszystkiego. Ma okreslony, dos$¢ szeroki krag zainteresowan, ktorym poswigca swoj
czas, 1 ktore stara si¢ rozwijac.
1. Jest odpowiedzialny, obowigzkowy, solidny, co oznacza, ze:
- zna swoje prawa w szkole i w domu, potrafi si¢ upomniec o ich przestrzeganie,
- stara si¢ przewidzie¢ skutki swoich dziatan i gotow jest ponies¢ konsekwencje swoich czynow,
- cieszy si¢ z sukcesow, akceptuje porazki,
- posiada wtasne zdanie o r6znych sprawach i jest gotow prezentowac je innym, respektujac ich prawo do
odmienno$ci w tym wzgledzie,
- dba o wlasny wyglad i higien¢ osobista, zna zasady zdrowego trybu zycia,
- dziatajac w grupie poczuwa si¢ do wspdtodpowiedzialno$ci za efekty jej aktywnosci.
2. Jest samodzielny, zaradny, otwarty, co oznacza, zZe:
- zna rozne zrodta zaspokajania swych zainteresowan i korzysta z nich,
- wie, ze istnieja r6zne sposoby komunikowania 1 bez trudu uczy si¢ korzystania z nowoczesnych technologii
komunikacyjnych,
- fatwo nawiazuje wspotprace z innymi ludzmi, w grupie dziata zgodnie z obowiazujacymi w niej zasadami,
- posiada wlasne zdanie 1 jest gotow prezentowac je innym, respektujgc ich prawo do odmiennosci,
- dba o wlasny wyglad i1 higieng osobista, zna zasady zdrowego trybu Zycia i stara si¢ ich przestrzegac.
3. Jest uczciwy, prawy, prawdomowny, co oznacza, ze:
- rozroznia dobre 1 zte uczynki w oparciu o system wartosci obowigzujacych w jego otoczeniu,
- umie przyznac si¢ do zachowania nieuczciwego i1 gotow jest ponies¢ jego konsekwencje,
- stara si¢ zastuzy¢ na zaufanie innych wybierajac droge zachowan szczerych i1 uczciwych.
4. Jest kulturalny, taktowny, tolerancyjny, co oznacza, ze:
- rozumie, ze réznice mi¢dzy ludZmi sg czyms normalnym i pozadanym,
- w kazdym stara si¢ dostrzec co$ dobrego 1 zrozumie¢ go,
- dotrzymuje terminéw, szanuje czas swoj 1 innych ludzi,
- Zna i stosuje normy zachowania obowigzujace w jego srodowisku szkolnym i domowym,
- uzywa jezyka uprzejmego i oddajacego uszanowanie dla innych,
- potrafi wlasciwie zachowac si¢ w roznych sytuacjach pozaszkolnych i pozadomowych (np. kino, teatr,
wycieczka).
5. Jest krytyczny wobec siebie 1 innych, co oznacza, zZe:
- potrafi selekcjonowac i porzadkowac zdobywane informacje i ocenia¢ ich przydatnos$¢ do okreslonego celu,
- z pewnym dystansem podchodzi do zalewu informacji pltynacych ze $wiata zewnetrznego, a zwlaszcza ze
srodkéw masowego przekazu i poddaje je krytycznej analizie,
- odrdznia fikcje od $wiata realnego w przekazach medialnych.

UCZESTNICY PROGRAMU
Wspotodpowiedzialni za wszechstronny rozwo6j osobowosci ucznia sg wszyscy uczestnicy programu:
Rodzice:
¢ majg prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi i moralnymi, jesli nie sg one
w sprzecznoS$ci z prawami dziecka;
e uchwalajag w porozumieniu z Radg Pedagogiczng program wychowawczo- profilaktyczny szkoty;
e wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniaja mu poczucie bezpieczenstwa;



e wspieraja wychowawcow i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuzg wiedza,
do$wiadczeniem 1 pomoca;

e aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty;

e dbajg o whasciwg formg¢ spedzania czasu wolnego przez dzieci);

Wychowawcy klas:

e dbajg o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie;

e wspierajg w rozwoju uczniow i ich usamodzielnianie sig¢;

e prowadzg dokumentacj¢ nauczania;

e realizujg program wychowawczo- profilaktyczny;

e koordynujg prace wychowawczo- profilaktyczng w zespole klasowym,;

¢ dokonuja rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

e podejmuja dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekunczych, ujawnionych
natogow;

e wnioskuja o objecie pomocg psychologiczno- pedagogiczng uczniow o specjalnych potrzebach
edukacyjnych;

e informujg rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno- pedagogicznej;

e integruja i kierujg zespotem klasowym;

e wykorzystuja potencjal grupy do wspierania jej czlonkow, oceniaja zachowania ucznidéw;

e wdrazaja do samooceny postepéw w zachowaniu, nadzorujg realizacj¢ obowiazku nauki/ obowigzku
szkolnego;

e promuja osiagniecia klasy i pojedynczych ucznidow;

e inspirujg pracg zespotowa w klasie, przydzielaja zespotom zadania na rzecz klasy, szkoty i srodowiska oraz
wspolnie oceniajg stopien ich realizacji;

e wspotdzialajg z nauczycielami uczacymi w klasie;

e wspolpracuja z rodzicami; wiaczaja ich w sprawy programowe i organizacyjne klasy;

e wspotpracuja z dyrekceja szkoty, pedagogiem, pielegniarka;

e wspoldziatajg z instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka, policja, poradnig psychologiczno-
pedagogiczng, sadem rodzinnym;

o ksztaltujg jednostki tworcze, kreatywne i zdolne do sterowania wtasnym ksztatceniem zarowno

W rzeczywistosci szkolnej, jak i poza nia;

e pomagaja dzieciom 1 mlodziezy rozwina¢ zdolnosci umozliwiajace rozumienie przez nich otaczajgcego ich
$wiata na drodze samorefleksji dotyczacej zasadnosci wlasnych zachowan oraz rozwinigcia umiejetnosci
komunikacyjnych, ktore umozliwig dialog z innymi i z samym soba;

¢ budujac relacje oparte na zaufaniu, prowadza z wychowankami rozmowe, poprzez ktdrg ucza nawigzywania
serdecznego kontaktu, sympatii, szacunku i tolerancji;

Nauczyciele:

e oddzialujg wychowawczo na uczniow niezaleznie od przypisanych im funkcji dydaktycznych;

e odpowiadajg za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas wyjs¢

1 wyjazdow szkolnych;

e udzielajag pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane potrzeby uczniow,
informuja o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz o przejawianych zdolno$ciach;

e wspieraja swoja postawg i1 dziataniami pedagogicznymi rozw6j psychofizyczny uczniéw, ich zdolnosci

I zainteresowania;

e inspirujg ucznidow do tworczych poszukiwan, aktywnos$ci 1 samodzielnosci;

ksztalcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu;

reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;

daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy wszystkich uczniow;
wspolnie z pedagogiem zabiegaja o rézne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,
dostosowujg wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia;

e wspoOttworzg atmosferg zyczliwosci 1 zrozumienia, budzg szacunek swojg wiedza, kompetencjg 1 postawa;
e proponujg uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nig;

e realizuja w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu wychowawczo- profilaktycznego szkoty;
Uczniowie:

e Dprzestrzegaja regulaminu szkoty;




e wspotorganizuja imprezy i akcje szkolne;

e 7naja i przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych cztonkow spolecznosci szkolnej;

akceptujg innych ucznidow i szanuja ich prawa, wydajg opinie w przypadku przyznawanych kar zgodnie

ze Statutem;

wspottworza spotecznosé szkolng 1 wykorzystujg swe prawo do samorzadnosci;

kierujg swoim rozwojem i stajg si¢ coraz bardziej samodzielni,

prowadza zdrowy tryb zycia dbaja o swoje srodowisko;

majg szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowe;;

e uczestniczg w opiniowaniu dokumentow szkolnych (Statut, Program wychowawczo -profilaktyczny);
Srodowisko lokalne pomoc w oddziatywaniach profilaktycznych i wychowawczych: Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna, Sad Rejonowy Wydziat Rodzinny i Nieletnich, Policja, Miejska Komisja Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, Osrodek Pomocy Spotecznej, Osrodek Interwencji Kryzysowej, Osrodek Pieczy
Zastepczej, Parafia Swictej Jadwigi Slaskiej, Mtodziezowy Dom Kultury, inne instytucje wspotpracujace ze
szkotg przy realizacji programu (poradnie specjalistyczne, stowarzyszenia i instytucje wspierajace dziatania
ekologiczne i promujace zdrowy styl zycia)

DZIALALNOSC WYCHOWAWCZA I PROFILAKTYCZNA
Zatozenia ogblne
Zgodnie ze wskazaniami dziatalno$¢ wychowawczo - profilaktyczna polega na prowadzeniu dziatan
wspomagajacych dziecko w jego rozwoju ukierunkowanym na osiaggniecie petnej dojrzatosci w sferze:
1. fizycznej - ukierunkowanej na wyrabianie i utrwalanie nawykow zdrowotno — higienicznych, ksztattowanie
poczucia odpowiedzialnosci za zdrowie 1 bezpieczenstwo wilasne i innych, a takze nabywanie nawyku
czynnego wypoczynku
2. intelektualnej - ukierunkowanej na zdobywanie przez ucznia wiedzy i umiej¢tno$ci oraz zaspokajanie
i rozbudzanie jego naturalnej ciekawosci poznawczej;
3. psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw
sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wlasnego 1 innych ludzi, ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego
rozwojowi zdrowia, osiggni¢cie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalnoSci;
4. spotecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej na
umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw 1 norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnos$ci wypetniania rol
spotecznych;
5. duchowej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie
znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.
Szkota prowadzi systematyczng dziatalno$¢ wychowawcza, opiekuncza, edukacyjna, informacyjna
i profilaktyczng wsrdd uczniow, rodzicow, nauczycieli i innych pracownikow szkoty. Dziatalnos¢ ta odbywa
si¢ w formach uwzgledniajacych potrzeby odbiorcow, z wykorzystywaniem aktywnych metod pracy.
Zadania
1. wprowadzanie uczniéw w §wiat warto$ci, w tym patriotyzmu i szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcow
postepowania 1 budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia
2. ukierunkowanie ucznia ku wartosciom
. Wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalne;j
. formowanie u uczniéw poczucia godnosci wiasnej osoby i szacunku dla godno$ci innych osob
. rozwijanie kompetencji kluczowych 1 spotecznych
. Tozwijanie umiejetnosci logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania
. rozbudzanie ciekawos$ci poznawczej ucznidw oraz motywacji do nauki
. Wyposazenie uczniow w wiedze i umiejetnosci, ktore pozwolg lepiej poznawac i1 zrozumie¢ $wiat
9. wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wtasnych predyspozycji 1 okreslaniu drogi dalszej edukacji
10. wszechstronny rozw¢j osobowy ucznia
11. wspieranie kazdego ucznia w jego rozwoju indywidualnym
12. ksztattowanie postawy otwartej wobec $wiata i innych ludzi, aktywno$ci w Zyciu spotecznym oraz
odpowiedzialnos$ci za zbiorowos$¢
13. zachgcanie do samoksztalcenia
14. budowanie postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia
15. ksztattowanie nawykow ekologicznych w zyciu codziennym, przeciwdziatanie dewastacji srodowiska
poprzez dziatania na rzecz srodowiska naturalnego
16. rozwijanie i wspieranie dziatalnos$ci wolontariatu.
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Dziatalno§¢ wychowawcza obejmuje w szczegodlnosci:

e wspoOlprace z rodzicami lub opiekunami uczniow i wychowankow w celu budowania postawy
prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia;

e ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych wartos$ci
W Zyciu;

e wzmacnianie w$rod ucznidow i wychowankoéw wigzi ze szkotg lub placowka oraz spotecznoscia lokalng;

e ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji rowiesniczych oraz relacji
uczniéw i nauczycieli, wychowankow i wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub
opiekunoéw, w tym wzmacnianie wig¢zi z réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami;

e doskonalenie umiejgtnosci nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji

z uczniami, wychowankami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniéw lub
wychowankow;

e wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub opiekunow;

e rozwijanie i wspieranie dziatalnos$ci wolontaryjnej oraz zaangazowania w dziatalno$¢ wolontaryjng;

e wspieranie edukacji rowiesniczej i programoéw rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw
prozdrowotnych i prospotecznych.

Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

e w przypadku profilaktyki uniwersalnej — wspieranie wszystkich uczniow i wychowankow w prawidtowym
rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich §rodkow i substancji uzalezniajacych;

e w przypadku profilaktyki selektywnej — wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja
sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na rozwoj
zachowan ryzykownych;

e w przypadku profilaktyki wskazujacej — wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano
wczesne objawy uzywania srodkow i substancji uzalezniajacych lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktore nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Dziatania profilaktyczne obejmujg w szczegdlnosci:

e realizowanie w$rdd ucznidow 1 wychowankdw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych
oraz realizowanych celow profilaktycznych, rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji;

e przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej
formy dzialalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu,
przynaleznosci 1 satysfakcji zyciowe;;

e ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkow 1 substancji uzalezniajacych przez
uczniéw 1 wychowankow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych;

e doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i wychowankéw zachowan ryzykownych;

e wlgczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno- terapeutyczny, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu srodkow 1 substancji uzalezniajgcych.

PROGRAMY, PROJEKTY, AKCJE, PRZEDSIEWZIECIA

O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNYM
Programy, projekty: ,,Szkota Promujgca Zdrowie”, ,,Program dla szkot”, ,,Debata”, programy profilaktyczne
prowadzone we wspotpracy z Powiatowa Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczna: ,,Trzymaj forme”, ,,Bieg po
zdrowie”, ,,Smak zycia — debata o dopalaczach”, Edukacja przysztosci - Rybnicka Akademia Zielonej
Przedsiebiorczosci, RESQL.
Akcje, przedsiewzigcia: zaplanowane przez Samorzad Uczniowski, zaplanowane w harmonogramie
uroczystosci 1 imprez szkolnych.

DIAGNOZA AKTUALNEGO STANU ZACHOWAN DZIECI I MLODZIEZY
Przeprowadzona ewaluacja dziatan wychowawczych i profilaktycznych w szkole dostarczyta informacji na
temat dotychczasowej skutecznosci oraz zapotrzebowania na zmiany.

Do tego celu postuzyta diagnoza, przeprowadzona wsrdd uczniow, rodzicoOw 1 nauczycieli, dzieki ktorej
wyodrgbniono czynniki ryzyka i czynniki chronigce.
Czynniki ryzyka:




- w dalszym ciggu jednym z najwigkszych probleméw zauwazonych przez rodzicow (64%) i nauczycieli (92%)
jest palenie papieroséw, wedlug uczniéw problem ten wystepuje gldwnie w przypadku e-papierosow (67%),

- wedhug ankietowanych rodzicow (80%), uczniow (67%) 1 nauczycieli (100%) duzym problemem ws$rod
uczniéw jest uzywanie wulgaryzmow,

- wszystkie ankietowane grupy zauwazyly, ze u ucznidéw pojawiajg si¢ trudnosci w nauce wynikajace z
nieuczenia si¢ (rodzice 59%, uczniowie 68%, nauczyciele 100%),

- wérod uczniow coraz czeSciej pojawia si¢ problem wagarowania (rodzice 18%, uczniowie 70%, nauczyciele
54%).

Czynniki chronigce:

- waznym aspektem dla ucznidow (75%) jest realizowanie swoich zainteresowan i pragnien, uwazaja tak
rowniez rodzice (82%) 1 nauczyciele (80%),

- uczniowie wskazali, ze wazne jest dla nich posiadanie dobrego zawodu w przysztosci (75%), wedhug
rodzicow to 59%, a wedtug nauczycieli 27%,

- istotng warto$cig w zyciu uczniéw jest posiadanie przyjaciot (rodzice 87%, uczniowie 50%, nauczyciele
62%),

- dla uczniéw rownie wazne jest bycie godnym zaufania, zapewnienie mito$ci swoim bliskim czy posiadanie
celu w zyciu (75%),

- wyniki w nauce wazne sg dla 50% uczniow.

Zgodnie z wynikami ankiet oraz kierunkami polityki os§wiatowej powinniSmy w szczegdlnosci kontynuowaé
dziatania majace na celu wsparcie psychiczne i emocjonalne uczniéw, promowanie zdrowego trybu zycia w
tym nauczanie o szkodliwo$ci uzywek. Wazne jest wspieranie uczniow, dziatanie przeciwko przemocy
réwiesniczej, rOwniez stownej, dawanie mozliwos$ci rozwoju zdolnosci 1 zainteresowan ucznioéw, a takze
podejmowanie wszelkich dziatan majacych na celu integracjg¢ uczniow i budowanie relacji z innymi.

Wzajemny uktad i sita oddzialywania czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka moze uruchamiaé
zachowania ryzykowne, zatem wspolnym celem jest stworzenie takich warunkow aby uczniowie rozwijali si¢
prawidlowo w sferach psychologicznych, spotecznych i zdrowotnych.

PROPONOWANA TEMATYKA GODZIN WYCHOWAWCZYCH DLA KLAS IV
Wrzesien
Poznajemy sig¢ lepie;.
Higiena osobista warunkiem zdrowia- pogadanki na temat obecnej sytuacji w kraju.
Wybory samorzadu klasowego.
Bezpieczna droga do i ze szkoty.
Pazdziernik
Tradycje 1 wartosci w rodzinie.
Czy wiesz co jesz?
Podstawy udzielania Pierwszej Pomocy
Ksztattowanie etycznej postawy wobec innych.
Jak zwigkszy¢ i ¢wiczy¢ koncentracje uwagi? Poznajemy techniki relaksacyjne.
Listopad
Jak si¢ zdrowo odzywiac?
Co wydarzyto si¢ 11 listopada?
Nasz patron- historia jego zycia.
Moje sukcesy w podnoszeniu poczucia wiasnej wartosSci.
Grudzien
Klasowe mikotajki.
Moje marzenia- List do.....
Moja rola w przed§wiagtecznych przygotowaniach.
Savoir- Vivre- co to takiego?
Styczen
Czy nasza klasa jest zgrana?
Wspolnie wystawiamy oceny z zachowania.
Rola przyjazni w zyciu czlowieka.
Zblizaja si¢ ferie - jak bezpiecznie je spedzi¢? Podstawy udzielania Pierwszej Pomocy



Luty
Walentynkowa poczta zakochanych (zaprzyjaznionych).

Zyjemy wsréd ludzi niepetnosprawnych.

Marzec

Czy komputer posiada same zalety?

Zapobieganie trudno$ciom w nauce.

Zwyczaje i obrzedy Swiat Wielkiej Nocy.

Skad w nas tyle agresji? Sposoby walki z agresja.

Kwiecien

,Dzien Ziemi”- jak dbamy o §rodowisko naturalne?
Zwierzeta sg wsrdd nas. Dbajmy o nie.

Dzien Ksigzki. Ktory bohater literacki lub filmowy podoba mi si¢ najbardziej?
Swiat mediow- podstawowe sposoby komunikowania sie.
Maj

Rozmawiamy o Konstytucji 3 Maja

W czym trzeba pom6c? — pomoc kolezenska w naszej klasie.
Rézne sposoby nabywania wiedzy 1 umiejetnosci

Jak si¢ zdrowo odzywiac?

Czerwiec

Palenie papierosow- wrog czy przyjaciel?

Jakim zespotem jestesmy,jakim powinnismy byc¢?
Wystawiamy oceny z zachowania.

Jak przyjemnie i bezpiecznie spedzi¢ czas wolny- zblizajg si¢ wakacje. Podstawy udzielania Pierwszej Pomocy

PROPONOWANA TEMATYKA GODZIN WYCHOWAWCZYCH DLA KLAS V
Wrzesien
Wybory samorzadu klasowego.
Propozycje tematyki godzin wychowawczych.
Higiena osobista warunkiem zdrowia- pogadanki na temat obecnej sytuacji w kraju.
Sprzatanie Swiata- dbajmy o nasze otoczenie.
Pazdziernik
Podstawy udzielania Pierwszej Pomocy.
Poczucie wspotodpowiedzialnosci za klasg.
Ustalenie zasad wspotzycia w klasie. Konieczno$¢ przestrzegania okreslonych norm.
Moj wychowawca- Dzien Nauczyciela.
Poznajemy rozne rodzaje zachowan.
Listopad
Nasz patron- historia jego zycia.
Czy jestem osoba tolerancyjna? Pomoc osobom niepetnosprawnym, chorym i w podesztym wieku.
Andrzejkowe spotkanie z wrozba.
Jakie mamy prawa i obowiazki?
Grudzien
Poznajemy siebie. Cechy warunkujace dobry kontakt z innymi.
Mikotaj w naszej klasie.
Moje miejsce w rodzinie.
Uczymy si¢ méwic, co czujemy 1 rozumie¢ uczucia innych.
Styczen
Mowa- wystrzegamy si¢ wulgaryzmow.
Podstawy udzielania Pierwszej Pomocy
Uczymy si¢ mowié, co czujemy i rozumie¢ uczucia innych.
Niepozadane skutki zachowan agresywnych.
Pierwsze potrocze w naszej klasie- proba samooceny 1 oceny kolegow.
Luty
Ekologia w naszym domu.
Czego stuchamy i co ogladamy najchetniej?
Marzec



Odmiennos$¢- wzajemnym uzupetnianiem sig.

Autorytet — cechy, ktore podziwiamy.

Rozwijam swoje zainteresowania.

Moje uczucia- nie boj¢ si¢ o nich mowic.

Kwiecien

Sport to zdrowie - znaczenie sportu dla zdrowia i kondycji cztowieka
Czy rodzice powinni kara¢ swoje dzieci?

Podstawy udzielania Pierwszej Pomocy.

»Dzien Ziemi” — Jak dbamy o czysto$¢ srodowiska?

Maj

Kultura nie tylko od $§wigta

Papieros i alkohol- wrog czy przyjaciel?

Moi rodzice- kim sg dla mnie?

Jak korzystamy z nowoczesnych technologii (Internet, gry komputerowe)?
Czerwiec

Poznajemy rézne rodzaje zachowan- empatia i agresja.

Ksigzka tez moim przyjacielem na wakacje.

Proba samooceny - moje wady i zalety.

Jak bezpiecznie wypoczywaé w czasie wakacji?

PROPONOWANA TEMATYKA GODZIN WYCHOWAWCZYCH DLA KLAS VI
Wrzesien
Wybory samorzadu klasowego. Zapoznanie z kodeksem ucznia
Emocje- jak sobie radze¢?
Rozwigzywanie konfliktow- zgrana klasa
Higiena osobista warunkiem zdrowia- pogadanki na temat obecnej sytuacji w kraju.
Pazdziernik
Jak by¢ dobrym zespotem?
Kolezenstwo, przyjazn, mito$¢- relacje migdzy nami.
Za co cenimy naszych nauczycieli.
Podstawy udzielania Pierwszej Pomocy
Dojrzewam, zmieniam sig.
Listopad
W jaki sposob pamigtamy o naszych zmartych?
Swieto Niepodlegtosci- polskim §wigtem narodowym.
Nasz patron- historia jego zycia.
Osiggam w zyciu sukcesy.
Grudzien
Mikotajki w naszej klasie.
Muszg czy chceg si¢ uczyc?
ZysKi i straty z zachowan agresywnych- debata.
Swieta Bozego Narodzenia w moim domu.
Styczen
Podstawy udzielania Pierwszej Pomocy
Jak mito i ciekawie spedzi¢ czas wolny- gietda pomystow?
Organizowanie pomocy kolezenskiej uczniom posiadajagcym trudnosci w nauce.
Klasa na medal. Omowienie wynikéw nauczania i zachowania w naszej klasie.
Luty
Walentynkowa poczta zakochanych.
Skutki palenia papieroséw, picia alkoholu i zazywania narkotykow.
Marzec
Zdrowie, jako fundament naszej egzystenciji.
Jak powinna wyglada¢ szczgsliwa rodzina?
Dom rodzinny i jego rola w podtrzymywaniu tradycji.
Nawigzuje¢ relacje z innymi- reguty i zasady obowiazujace w stosunkach miedzyludzkich.
Kwiecien



Kultura osobista 1 jej wplyw na zachowanie si¢ w roznych okoliczno$ciach.
Rézne rodzaje zachowan: asertywne, agresywne i ulegte.

Pickna mowa- jak wystrzega¢ si¢ wulgaryzmow?

Przygotowanie do §wiagt Wielkiej Nocy i tradycje z tym zwigzane.

Maj

Praca zawodowa naszych rodzicow- kim bede ja?

Podstawy udzielania Pierwszej Pomocy

Chwila refleksji na temat matki.

Klasa siodma- to brzmi dumnie.

Czerwiec

Higiena mojego ciata.

Przygotowanie do zakonczenia roku szkolnego.
Podsumowanie wynikoéw nauczania i zachowania.
Zachowanie bezpieczenstwa podczas wypoczynku letniego.

PROPONOWANA TEMATYKA GODZIN WYCHOWAWCZYCH DLA KLAS VI
Wrzesien
Poznajemy sie¢- integracja zespotu klasowego.
Wybér samorzadu klasowego.
Poznajemy dokumenty szkolne- Statut, Program wychowawczo- profilaktyczny, zasady oceniania.
Higiena osobista warunkiem zdrowia- pogadanki na temat obecnej sytuacji w kraju.
Pazdziernik
Nasz patron- szacunek wobec patrona szkoty.
Warto$ci moralne- co to takiego?
Podstawy udzielania Pierwszej Pomocy
Estetyka ubioru, higiena osobista.
Kultura stowa. Zasady dyskusji-ksztattowanie nawyku dbatosci o kulture stowa.
Listopad
Oddajemy hotd tym, ktérzy od nas odeszli.
Zasady kulturalnego zachowywania si¢ w domu , szkole i miejscach publicznych.
Zagrozenia wynikajace z nieprzestrzegania zasad wspolzycia spotecznego.
Nasz patron- historia jego zycia.
Grudzien
Dostrzegamy wokot siebie uczniéw potrzebujacych pomocy.
Dbam o cudzg i swojg wtasnos¢.
Musicie od siebie wymagac, nawet gdyby inni od was nie wymagali.
Tradycje rodzinne, religijne i narodowe.
Styczen
Potrzeba akceptacji, poszanowanie prywatnosci.
Miejmy odwage stawac w obronie stabszych. Sylwetki ludzi odwaznych i ich dzialania.
Oceniamy swoje zachowanie i osiggni¢cia w nauce za pierwsze potrocze.
Bezpieczny czas wolny podczas ferii. Podstawy udzielania Pierwszej Pomocy
Luty
Jak nalezy zachowac¢ si¢ w stanach zagrozenia? Sygnaty i numery alarmowe i drogi ewakuacji w szkole.
Przyjaciel- lekarstwo na cale zto. Cechy przyjaciela.
Miejmy odwage stawac w obronie stabszych. Sylwetki ludzi odwaznych i ich dzialania.
Marzec
Rola rozrywki w zyciu cztowieka. Racjonalne gospodarowanie czasem wolnym
Poczucie wtasnej wartos$ci, dostrzeganie godnosci i warto$ci innych, znaczenie akceptacji i porozumienia.
Czy naprawdg jesteSmy inni? Razem w naszej szkole.
Pokoj- najlepsze dobro, jakie moze nas spotka¢. Rozwazania na temat wolnosci.
Kwiecien
Miejsca pamig¢ci narodowej w naszym regionie.
Systematycznos¢ najlepsza droga w pokonywaniu trudnos$ci w nauce
Podstawy udzielania Pierwszej Pomocy



Dlaczego warto czytac? Literatura i prasa dla mlodziezy.

Aby zy¢ siebie samego trzeba da¢. O pomocy innym.

Maj

Jak wyrazi¢ mitos$¢, przywigzanie i szacunek dla rodzicoéw?

Wartosci wazne w moim Zyciu.

Wolontariat- stuzba na rzecz innych.

Aktywnos¢ ruchowa- alternatywa dla natlogow.

Czerwiec

Roézne sposoby komunikacji w srodowisku rowiesnikéw 1 wérodd dorostych.
,,Dziekuje-nie”- w obliczu trudnych decyzji. Asertywnos¢.

Ciekawe i potrzebne zawody, moja przysztos¢ zalezy ode mnie.

Oceniamy swoje zachowanie i osiggnigcia w nauce za drugie potrocze. Bezpieczne wakacje.

PROPONOWANA TEMATYKA GODZIN WYCHOWAWCZYCH DLA KLAS VIII
Wrzesien
Poznajemy dokumenty szkolne- Statut, Program wychowawczo- profilaktyczny, zasady oceniania.
Moje prawa, moje obowigzki.
Dlaczego ciagle dopada nas stres? Jak mu przeciwdziata¢, jak go kontrolowac?
Higiena osobista warunkiem zdrowia- pogadanki na temat obecnej sytuacji w kraju.
Pazdziernik
Zagrozenia wspotczesnego §wiata: terroryzm, AIDS, korupcja, globalizacja.
By¢ wolnym znaczy nieustannie czuwac.
Rozwazania na temat pracy-przeklenstwo, czy dobrodziejstwo.
Wybér zawodu w aspekcie mozliwosci, potrzeb 1 zainteresowan.
Listopad
Czy jestem patriotg? Polska- moja ojczyzna.
Nasz patron- historia jego zycia.
Dar zycia, rozwazania na temat zycia 1 $Smierci. Eutanazja, cigza, aborcja.
O odwadze 1 odpowiedzialnosci...stowa Jana Pawta II do miodych.
Grudzien
Kultura jezyka, stroju, zachowania si¢ w ré6znych sytuacjach. M¢j ubior i jezyk swiadcza o mnie.
Co to znaczy by¢ cztowiekiem szczesliwym? Rozwazania na temat szczescia.
Porozumiewamy si¢ z ludZmi- ale jak? Dobre porozumiewanie sig, aktywne stuchanie, dostrzeganie prawdy.
Tradycje Bozonarodzeniowe, wigilia klasowa.
Styczen
Wszystko mi wolno, ale nie wszystko przynosi mi korzys¢. Rozwazania na temat wolnosci.
Asertywne méwienie- ,,NIE”.
Nasza epoka potrzebuje madrosci.
Wypoczynek, ktory orzezwia dusze, sposoby spedzania wolnego czasu.
Luty
Cztowiek nie moze zy¢ bez mitosci.
Uzaleznienie od Internetu.
Marzec
Wplyw mediéw 1 mody na postawy 1 poglady nastolatkow.
Rozwigzywanie konfliktu to wielka sztuka.
Dlaczego wazna jest tolerancja? Odmienno$¢ §wiatopogladdéw, gustow, zachowan.
By¢ autorytetem, mie¢ autorytet- co to wlasciwie znaczy?
Kwiecien
Potrzeba akceptacji, poszanowanie prywatnosci.
Fakty o alkoholu, narkotykach 1 innych uzywkach.
Uzaleznienie- czy mnie dotyczy? Badzmy asertywni!
Wolontariat- pomaganie, pomaga tez nam.
Maj
Godnos¢ kobiety we wspotczesnym $wiecie.
Rola rodziny we wspotczesnym swiecie.
Wagary- czas wolny, czy problemy.



Czy jestem dojrzaly- krok w dorostos¢.

Czerwiec

Musicie od siebie wymagac,nawet gdyby inni od was nie wymagali.

Jestem odpowiedzialny za swoja przysztosc.

Nowa szkota, nowe rozdania, krok w przysztosc.

Oceniamy swoje zachowanie i osiggnigcia W szkole podstawowej. Bezpieczne wakacje. Bezpieczna dorostosc.



ZAPLANOWANE ZADANIA WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNE

L.P. UCZEN SFERY CELE ZADANIA REALIZATORZY

1. |Szanuje drugiego czlowieka | spoleczna Dostrzega wartos¢ 1. Dostrzeganie nieodpowiednich zachowan wychowawcy Klas,
bez wzgledu na jego status |intelektualna |cztowieczenstwa, okazuje w stosunku do drugiego cztowieka i ksztaltowanie|nauczyciele,
spoleczny emocjonalna |szacunek i tolerancj¢ wobec wilasciwych postaw prospotecznych, szacunku | rodzice
i indywidualne duchowa innych. i tolerancji wobec 0sob, ktorych prawa sg naruszane.
predyspozycje. psychiczna 2. Inicjowanie i realizacja dzialan majacych na

celu ksztattowanie postaw obywatelskich.

2. | Prezentuje postawe spoteczna Posiada wrazliwo$¢ na wartosci | 1. Ksztaltowanie nawyku prezentowania wychowawcy Kklas,
patriotyczng. emocjonalna |zwigzane z Ojczyzna. wlasciwych postaw podczas uroczystosci, eksponowanie|nauczyciele historii,
Jest Swiadomy swojej duchowa Wzbudza postawe poszanowania |symboli narodowych. rodzice
tozsamosci narodowej, intelektualna |tradycji, obyczajow, jezyka 2. Budzenie szacunku wobec symboli, tradycji
regionalnej. ojczystego. i miejsc pamigci narodowe;j.

3. Kultywowanie i pielegnowanie tradycji
zwigzanych z historig kraju, regionu.

4. Ksztaltowanie potrzeby celebrowania $wiat
narodowych i lokalnych.

5. Troska o kulture jezyka ojczystego.

3. |Zna histori¢ patrona szkoly.| intelektualna | Wywotuje refleksje na temat 1. Nasladowanie cech patrona w codziennych postawach| wychowawcy klas,
spoleczna wspotczesnych autorytetow. wobec innych 1 w pracy nad wlasnym rozwojem. nauczyciele,
duchowa Ma szacunek do patrona szkoty. |2. Kultywowanie uroczystosci upamietniajacych rocznice bibliotekarz

zwigzane z osobg Maksymiliana Basisty.

4. |Szanuje tradycje rodzinne. |intelektualna |Szanuje wigzi rodzinne. 1. Budzenie szacunku dla innych ludzi. wychowawcy Klas,

duchowa
spoteczna
emocjonalna

Uswiadamia sobie znaczenie
rodziny w zyciu cztowieka.

2. Wzmacnianie prawidtowych relacji dziecka

z rodzing opartych na mito$ci 1 szacunku.

3. Tworzenie przyjaznego klimatu by podkresla¢
autorytet rodziny.

4. Zachgcanie rodzicow do brania udziatu

w uroczystosciach klasowych i szkolnych.

rodzice,
nauczyciele,
katecheci




Dba o zdrowie fizyczna Ma wyrobione i i utrwalone 1. Ksztaltowanie poczucia odpowiedzialno$ci wychowawcy
wlasne i innych. emocjonalna |nawyki zdrowotno — higieniczne. |za zdrowie i bezpieczenstwo wilasne i innych. klas,
spoteczna 2. Ksztaltowanie nawyku czynnego nauczyciele wf ,
wypoczynku (wycieczki, zawody turnieje sportowe). pielegniarka
3. Promowanie zdrowego stylu zycia, szkolna,
racjonalnego odzywiania si¢, nawadniania organizmu i rodzice,
zwrocenie uwagi na skutki siedzacego trybu zycia wsrod pedagodzy
uczniow.
4. Zwracanie uwagi na szkodliwe dziatanie uzywek.
Jest odpowiedzialny, duchowa Ma poczucie odpowiedzialnosci |1. Zapoznanie z zasadami savoir - vivre'u oraz wychowawcy Klas,
sumienny, punktualny, spoteczna za swoje stowa i postgpowanie. |normami zycia spotecznego. nauczyciele,
prawdomowny. intelektualna 2. Wdrazanie do przestrzegania praw i obowigzkow. pedagodzy,
Odznacza si¢ kulturg emocjonalna 3. Budowanie wtasciwej postawy spotecznej ze rodzice

osobistg i kultura slowa.

szczegblnym uwzglednieniem wlasciwego zachowania)
ucznidow wobec siebie.

4. Konsekwentne zwracanie uwagi na zachowanie
ucznidow podczas uroczystosci szkolnych.

5. Zwracanie uwagi na przestrzeganie przez
uczniow zasad dotyczacych ich ubioru i wygladu.

Wykazuje inicjatywe
spoleczna, bierze udzial

w akcjach charytatywnych,
organizuje szkolne, klasowe
imprezy.

spoteczna
emocjonalna
fizyczna
duchowa

Integruje si¢ z grupa klasowa,
spotecznos$cig szkolna.

Posiada wtasciwe relacje

z uczniami niepelnosprawnymi.

1. Rozwijanie komunikacji z innymi oraz
umiejetnosci wspotodczuwania 1 wspotdziatania.
2. Organizowanie imprez klasowych, szkolnych.
3. Ksztaltowanie postaw prospotecznych wobec
0sOb niepetnosprawnych.

4. Angazowanie do pracy na rzecz innych -
wolontariat.

5. Zachgcanie uczniow do podejmowania
wartosciowych  dziatan, wspieranie ich ciekawych
inicjatyw na rzecz innych, np. potrzebujacych ludzi,
zwierzat, Srodowiska naturalnego.

wychowawcy Kklas,
nauczyciele,
pedagodzy,
rodzice

Jest Swiadomy wlasnej
wartosci.

emocjonalna
fizyczna
duchowa

Doskonali poczucie wlasne;j
indywidualnosci
1 niepowtarzalnosci.

1. Stwarzanie sytuacji pozwalajacych na

rozpoznawanie stabych i mocnych stron uczniow, zalet i
wad.

2. Podnoszenie samooceny uczniow przez

podkreslanie wysitku wtozonego w prace nad soba.

wychowawcy Klas,
nauczyciele,
pedagodzy,
rodzice




Posiada wlasne zdanie, jest

emocjonalna

Ksztalci umiejetnosci

1. Budowanie umiegj¢tnosci przeciwstawiania

wychowawcy klas,

asertywny. duchowa porozumiewania si¢ si¢ presji otoczenia (asertywno$c¢, poczucie wartosci). nauczyciele,
Prezentuje wlasne poglady |spoteczna w réznych sytuacjach 2. Stwarzanie sytuacji do wypowiadania si¢ pedagodzy,
i jest tolerancyjny wobec zyciowych. uczniow i refleksji w sytuacjach problemowych. psycholog,
innych. Posiada umiejetnos¢ 3. Uswiadamianie mozliwo$ci zwrocenia si¢ rodzice
przeciwstawiania 0 pomoc, porad¢ do wychowawcy, nauczycieli
si¢ presji otoczenia. w przypadku zaistnienia problemow.
Potrafi prezentowa¢ wtasne 4. Wzmacnianie roli pedagoga oraz psychologa
poglady na rézne tematy. w udzielaniu pomocy uczniom.
Przejawia postawy prospoteczne |5. Aranzowanie sytuacji sprzyjajacych
wobec 0s6b 0 odmiennych prezentowaniu i argumentacji wiasnych pogladow.
pogladach, innej narodowosci, 6. Ksztatltowanie postawy otwartej wobec
niepetnosprawnych. $wiata 1 innych ludzi, w tym: budowaniec wspoélnoty
klasowej, udziat w  spektaklach, organizowanie
przedstawien, pomoc kolezenska.

10. |Jest swiadomy zagrozen spoteczna Zna zagrozenia cywilizacyjne 1. Zapoznanie z r6znymi zagrozeniami wychowawcy Klas,

cywilizacyjnych. emocjonalna |i naturalne oraz sposoby ich cywilizacyjnymi, uwrazliwianie na dostrzeganie | nauczyciele,
fizyczna unikania. niebezpieczenstw jakie istnieja w §wiecie wspolczesnym. | pedagodzy,

Dostrzega niepokojace sygnaly  |Zwrdcenie szczegdlnej uwagi na uzaleznienie od gier i|rodzice,
dotyczace zagrozen (alkohol, mediow spotecznosciowych. Policja
narkotyki, papierosy i inne). 2. Poszerzenie tematyki zaje¢ z zakresu profilaktyki

uzaleznien od Internetu, smartfonu, nikotyny i innych

uzywek.

3. UsSwiadamianie rodzicow o szkodliwosci

nadmiernego korzystania z komputera, telefonu przez

uczniow w domu.

4. Stwarzanie okazji do konstruktywnego

poszukiwania 1 podejmowania prawidlowych dziatan

profilaktycznych (programy, warsztaty, scenki,

przedstawienia profilaktyczne, dyskusje).

5. Zachecanie do udziatu w konkursach na

temat zagrozen cywilizacyjnych.

11. | Prezentuje postawe spoteczna Ksztattuje nawyki ekologiczne w |1. Stwarzanie sytuacji promujacych zachowania wychowawcy Klas,
proekologiczng. emocjonalna | zyciu codziennym. Przeciwdziata |proekologiczne, ze  szczegdlnym  naciskiem  na|nauczyciele biologii,
Szanuje przyrode duchowa dewastacji srodowiska. oszczednos$¢ wody i pradu. przyrody, geografii,
zachowujac zasady zycia fizyczna Wyksztalca potrzeby dziatan na |2. Angazowanie w dzialania chronigce $rodowisko pedagodzy,




W zgodzie z naturg.

rzecz $rodowiska naturalnego.

naturalne.

3. Poswiecenie wigkszej uwagi problemom
zwigzanym ze zmianami klimatycznymi.

4. Dbanie o czystos¢ i estetyke otoczenia.

5. Zwracanie uwagi na konieczno$¢ wtasciwej
segregacji odpadow.

6. Organizowanie wycieczek przyrodniczych.
7. Stwarzanie okazji do obserwacji zmian
zachodzacych w przyrodzie.

8. Wyzwalanie potrzeby dbatosci o zwierzeta
I roslinnosc.

9. Zachecanie do poszerzania wiedzy
przyrodniczej.

rodzice,
pracownicy obstugi

12.

Jest zmotywowany do
rozwoju, jest kreatywny.
Wyznacza sobie cele i dazy
do ich realizacji
przejawiajac szacunek dla
pracy wlasnej i innych
0sob.

intelektualna
emocjonalna
duchowa

Korzysta z r6znorodnych zrodet
informacji.

Samodzielnie poszukuje
informacji o §wiecie.

1. Rozwijanie kreatywnosci 1 przedsigbiorczosci
uczniow.

2. Zwigkszenie inicjatywy uczniow W samorzadzie
klasowym i szkolnym.

3. Doskonalenie umiej¢tnosci, ktore pozwalaja
samodzielnie poszukiwaé informacji
1 wykorzystywaé je w sposob konstruktywny, tworczy,
nowatorski.

4. Docenianie wszystkich osiggni¢¢ uczniow.

5. Stosowanie aktywnych metod pracy podczas

zajec.

6. Wzmacnianie motywacji uczniéw do petnego
wykorzystania swoich mozliwosci.

7. Wspieranie ucznia w okresleniu jego mocnych

stron 1 dgzeniu do realizacji wyznaczonych celow.

8. Stosowanie aktywnych metod pracy podczas

zaj¢c.

9. Docenianie pracy innych osob.

10. Stwarzanie sytuacji do racjonalnego planowania

pracy wlasne;.

wychowawcy Kklas,
opiekun Samorzadu
Uczniowskiego,
nauczyciele,
rodzice




13.

Interesuje si¢ kultura
i sztukg.

intelektualna
emocjonalna
duchowa

Ksztaltuje potrzebe uczestnictwa
w kulturze.

Poznaje dorobek cywilizacji

w sferze sztuki.

1. Umozliwianie uczestnictwa w konkursach,

spektaklach teatralnych, uroczystoSciach szkolnych,
srodowiskowych.
2. Inspirowanie do samorozwoju.

wychowawcy klas,
nauczyciele,
rodzice,
pedagodzy

14.

Zdobywa kompetencje
czytelnicze oraz rozwija
zainteresowania Swiatem
literatury.

intelektualna
emocjonalna
duchowa

Rozwija nawyki czytelnicze.
Poznaje literature polska
1 $wiatowq.

1. Stwarzanie bazy czytelniczej adekwatnej do

wieku 1 zainteresowan uczniow..

2. Podejmowanie dziatan majacych na celu

rozbudzenie u uczniéw zamitowan do czytania oraz
zwigkszenia ich aktywnosci czytelnicze;.

3. Udzial w konkursach czytelniczych,

polonistycznych, recytatorskich.

wychowawcy Kklas,
nauczyciele
polonisci,
bibliotekarz,
rodzice

15.

Korzysta z nowoczesnej
technologii
komunikacyjnej.

intelektualna
spoleczna
emocjonalna
duchowa

Potrafi wyszukiwa¢ informacje
w Internecie.

Postuguje sie bezpiecznie
sprzetem komputerowym,
Wykorzystuje nabyte
umiejetnosci w
samodoskonaleniu.

1. Celowe wykorzystywanie technologii
informacyjno-komunikacyjnych pozwalajacych
pozyskiwanie informacji w sieci.

2. Rozwijanie umieje¢tnosci informatycznych
uczniow w zakresie korzystania z platform edukacyjnych.
3. Utrwalanie i ksztattowanie nawykow

bezpiecznego korzystania z zasobow Internetu.

4. Podejmowanie dziatan wspierajacych rozwoj
zainteresowan ucznia.

5. Motywowanie do przestrzegania zasad

na

netykiety.
6. Uwrazliwienie na warto$ci ponadczasowe:
przyjazn, mitos¢, tolerancja itp. wobec postepu

cywilizacyjnego i technologicznego oraz zjawiska hejtu.

wychowawcy Kklas,
nauczyciele
informatyki

16.

Rozwija indywidualne
talenty i zdolnosci

intelektualna
emocjonalna
duchowa

Poszukuje mozliwosci rozwijania
swoich talentéw 1 zdolno$ci.

1. Wskazywanie sposobow racjonalnego
planowania samodzielnej pracy i
indywidualnego wysitku.

2. Zachecanie do udziatu w konkursach,
zajeciach rozwijajacych zdolnosci i talenty.

podejmowania

wychowawcy klas
nauczyciele,
pedagodzy,
psycholog,
rodzice

17.

Uwrazliwianie na problemy
spoleczne wspolczesnego
Swiata

emocjonalna,
spoteczna,
duchowa

Rozpoznaje problemy spoteczne
wspoéliczesnego Swiata.
Wykazuje si¢ empatia,
zrozumieniem i wrazliwos$cig w
stosunku do 0s6b z innych

1. Zaznajamianie i uwrazliwianie ucznioéw na
sytuacj¢ panujaca na §wiecie.

2. Rozmowy na temat tolerancji i empatii

wsrod rowiesnikow.

3. Ksztaltowanie postaw empatii i tolerancji wobec

wychowawcy Klas,
nauczyciele,
pedagodzy,
psycholog,

rodzice




krajow, ich wyznan i pogladow. |cudzoziemcow.

4. Wyksztatcenie postawy tolerancji i szacunku
dla innych narodow, kultur, religii.

5. Zrozumienie problemu uchodzctwa.

Za realizacje programu wychowawczo- profilaktycznego odpowiedzialni sa wszyscy nauczyciele.

EWALUACJA PROGRAMU
Etapy ewaluacji:
biezaca- dokonuja jej nauczyciele podczas posiedzen Rady Pedagogicznej oraz uczniowie poprzez wnioski SU.
roczna- podczas podsumowania rocznego - pracownicy, rodzice, uczniowie.

Formy ewaluacji: obserwacja (wychowawcy klas), ankiety dla ucznidw, ankiety dla rodzicow, ankiety dla pracownikow szkoty, sprawozdania, analiza
dokumentow, obserwacja i ocena zachowan.

Kazdy wychowawca opracowuje klasowy program wychowawczo — profilaktyczny, zgodny z programem wychowawczo - profilaktycznym szkoly,
w ktorym uwzglednia specyficzne zadania wynikajace z potrzeb uczniow i rodzicow danego zespolu klasowego.

Zespot ds. programu wychowawczo-profilaktycznego dokonuje oceny skutecznosci programu.

Program zostat uchwalony przez Rad¢ Rodzicow 24.09.2025r.







